Traitement de I'obésité : le colt de I'inaction

Lobésité est une maladie chronique

Lobésité est une maladie chronique et progressive
associée a plus de 200 problemes de santé liés au
poids, dont les maladies cardiaques, le diabete de
type 2 et de nombreux cancers. Lobésité est le
résultat d’interactions complexes entre des
facteurs génétiques, environnementaux,
comportementaux et sociaux — et non d’un
manque de détermination.’

Les Canadiens et Canadiennes vivant avec I'obésité
sont confrontés a une discrimination généralisée
fondée sur le poids, car on continue a

considérer I'obésité comme une maladie
que I'on s’inflige soi-méme. Cette idée
fausse contribue au manque d’interventions médicales
disponibles pour les personnes vivant avec I'obésité.

Lobésité sans traitement colte des milliards de dollars

Le fait de ne pas reconnaitre 'obésité comme une maladie chronique et
progressive a entrainé des conséquences économiques considérables.

Un nouveau rapport d’Obésité Canada montre que le co(t de I'inaction

dans le traitement de I'obésité au Canada a dépassé les 27 milliards de
dollars, soit 20 % de plus que les estimations précédentes.?

Le rapport indique que le co(it annuel supplémen-
taire pour le systéeme de santé canadien s’éléve a
5,9 milliards de dollars. Les colts liés a la perte de
productivité au travail sont trois fois plus élevés,
dépassant 21 milliards de dollars, dont :2
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Malgré ces colts, moins de 20 % des Canadiens et Canadiennes
bénéficiant d’un régime privé d’assurance-médicaments ont acces aux
médicaments approuvés par Santé Canada pour le traitement de I'obésité.?

<20 %

Il y a urgence a lutter contre I'obésité

Il est urgent d’agir. En investissant dans des stratégies efficaces de
prévention et de traitement de I'obésité, les promoteurs de régimes

Au Canada, pres
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surtrois @ © @ peuvent jouer un role important dans la lutte contre la crise de
vit avec ' ' ' I'obésité au Canada, en soutenant les personnes qui vivent avec
I'obésité.> cette maladie chronique et leurs employeurs.

Pour en savoir plus sur le colt de I'inaction dans le traitement de I'obésité, visitez obesitycanada.ca/fr
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